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MANUAL – 1er. NIVEL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
REQUISITOS DE CURSADA:   
 
Ser aspirante a bombero. Podrá iniciar el curso según los requisitos de cada jurisdicción, 
pero sólo podrá efectuar el examen final del nivel uno cuando haya cumplido los dieciocho 
años de edad y siguiendo la normativa que establezca cada Asociación. 
 
 
TIEMPO APROX.:   50 horas 
 
 
 
Breve justificación de la inclusión de la unidad temática:  
 
El fin de los bomberos voluntarios es la salvaguarda de Vidas y Bienes, en ese orden de 
prioridades.  El rescate, con el aprendizaje de los elementos  específicos y la práctica en 
el uso y la implementación eficaz de dichos elementos, es esencial para el correcto 
desarrollo de la actividad bomberil y su fin. 
En este primer nivel el alumno reconocerá el material a utilizar en rescate, así como las 
técnicas básicas de trabajo para un buen desempeño del equipo en diferentes tareas de 
rescate.  
 
 
 
Objetivos de la unidad: Que el alumno  logre... 
 

1. Utilizar los elementos y materiales de rescate vehicular apropiadamente. 
2. Adquirir destreza en el uso de cuerdas para facilitar el rescate usando nudos y 

amarres para fijar con seguridad escaleras, mangueras y otros equipos a objetos 
no móviles. 

3. Reconocer y concretar la importancia del trabajo en equipo a la hora de enfrentarse 
a un incidente. 

4. Evaluar las posibilidades y limitaciones de los materiales con los que trabaja. 
5. Valorar  la importancia de la prevención y el reconocimiento del estrés en la 

emergencia y en uno mismo para controlarlo. 
6. Aplicar técnicas y estrategias de rescate vehicular y otros siniestros vinculados. 

 
 

 
 

UNIDAD TEMATICA:  Rescate 1 
 


